
アントロポゾフィー（シュタイナーの人間観）に基づく 

音楽療法入門講座Ⅱ ステップアップ編 （全６回） 

 

 

2018年5月～7月に実施している「音楽療法入門講座」。受講生の中から、是非学びを 

継続したいという要望を頂き、秋にステップアップ編を実施することになりました。 

 

私たちは日々、様々なストレスにさらされています。音楽療法と聞くと、特別な人の為の 

ものだと考えがちですが、現代を生きるすべての人にとって実は必要なものかもしれません。 

今回のステップアップ編では、長年音楽療法に携わられている音楽療法士をお迎えして、 

実際の現場でのお話を聞き、より具体的なアプローチへと迫っていきたいと思います。 

最終日には、脳神経内科医である志水祥介氏のお話や、音楽療法の症例についての話を聞 

く時間もあります。 

もちろん発達障害を抱える子どもたちや、高齢化社会における認知症を患う人達、また、 

精神的な苦悩を抱える人々を、どのように理解し、支援していけるかについても考察して 

いきたいと思います。 

 

ステップアップ編ではありますが、今回初めて参加される方も大歓迎です。 

音楽の持つ力を一緒に感じてみませんか。 

 

日程：２０１８年   

１０月６日（土）・１０月７日（日）  10:00～17:00 

１１月３日（土）・１１月４日（日）  10:00～17:00 

      １２月１日（土）・１２月２日（日）  10:00～17:00 

              ※12月2日（日）のみ10：00～16：00 

 

 

会場：アウディオペーデ つきみ野 

セラピーハウス 第二  

（東急田園都市線 つきみ野駅から徒歩10分） 

定員：15名 （最小遂行人数：10名） 

 

参加費（通し）：70,000円（締め切り9月10日） 

早期割引：60,000円（締め切り8月6日） 

参加費（各月）：2日間で25000円（締め切り9月10日） 

早期割引：22000円（締め切り8月6日） 

  

※各月でお申込みの方も、締め切りは9月10日になりますのでご注意ください。 

※１２月２日（日）は、大倉山記念館で行われる音楽療法研究会講座への参加となります（場所：東急東横線大倉山駅） 

【講座内容】 

〇アントロポゾフィーの観点からの人間理解 

〇音楽療法を用いたアプローチ例 

〇音楽療法とは一体何か？ 

◎療法楽器を体験する 

◎響きの作用を感じる 

◎療法士としての感覚を育てる   など。 

 



＜講師紹介＞ 

竹田喜代子 

シュタイナーの音楽教育家・音楽療法士。40年に亘り子どもの音楽教育に携わる。元東京シュタイナーシューレ音楽専

科教師(12年間)。1989年より、主に自閉症児の音楽療法を実践。2001年より、ヴィッテン教員養成所講師ラインヒルド・

ブラス氏と共に、日本人のための療法的音楽教育者養成を行う。その他、各地にて講演活動を行う。現在、日本初の

アントロポゾフィーによる音楽療法士の養成を行っている。一般社団法人アウディオペーデ理事長。 

 

      鈴木麻 

（株）ヴァンタンデザイン研究所にてアシスタントディレクターを務めた後、渡英。エマーソンカレッジにてシュタイナー

教員養成コースを修了。2005年に帰国後、京田辺シュタイナー学校（京都府）にて8年間のクラス担任、並びに小・中・

高校生の音楽を担当。2015年には、関東のシュタイナー学校にて音楽を教える。現在は、大人むけの講座、教員養

成講座などの講師を勤めるとともに、障がいを持った子どもたちと関わっている。アントロポゾフィーを基礎とした音楽

療法士養成コースを修了。 

 

     前平加代子 

アントロポゾフィー音楽療法士・日本音楽療法学会認定音楽療法士・幼稚園教諭1級・保育士・家庭教育相談員資格・

認定心理士。シュタイナー教員養成課程修了。療法的音楽教育者養成コース、シュタイナー音楽療法士養成コースを、

竹田喜代子氏の下で学び、2015年アントロポゾフィー音楽療法士資格を取得。現在、障がいを持った子どもや大人の

方の音楽療法、および子育て相談を数か所の施設で行っている。 

 

＜申し込み＞ 

一般社団法人アウディオペーデ 音楽療法入門講座係 

（FAX:046—240—9117／メール：audio-pd@nifty.com）まで、住所・氏名・年齢・職業を明記の上、メールまたは 

ＦＡＸでお申し込みください。講座費用の振込をもって受講受付となります。 

（当日は振込票をお持ちください。） 

 

＜お支払方法＞ 

下記郵便振替口座にて講座費用をお振込みください。 

ゆうちょからの振込： 一般社団法人アウディオぺ－デ  記号：00220‐2 番号：101127 

他銀行からの振込： ゆうちょ銀行 店番：０二九（ゼロニイキュウ） 当座預金 口座番号：0101127  

口座名義：一般社団法人アウディオペーデ 

 

＜会場案内＞ 

セラピーハウスつきみ野 第二 （つきみ野駅から 徒歩約１０分）    

    神奈川県大和市つきみ野 3-30-5  

＜問い合わせ先＞ 

 一般社団法人アウディオペーデ事務局  

 ＦＡＸ：０４６－２４０－９１１８ ／メール：audio-pd@nifty.com 

 HP：http://audio-pade.com/ 

 

主催：一般社団法人 アウディオペーデ 
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