
 

～音楽教育・音楽療法の基礎として～ 

聴くことを学ぶ 聴く体を育てる 
講師 古賀美春 竹田喜代子 

 

現代人の多くは不安やストレスを抱えながら生きています。人とのコミュニケ―ションや社

会への不適応など、悩みを抱えている人も少なくありません。このような問題の多くは「音楽

的な問題」として考えることができます 

 今回は音楽教育や音楽療法の基礎として、「聴く」ことを中心に心の耳を育ててみましょう。 

シュタイナーはどんな人の中にも「音楽家」が棲んでいて、その「音楽家」が病むとその人も

不健康になるといっています。 

そのような音楽というものの秘密を皆様と考えてみたいと思っています。   

 関心をお持ちの方のご参加をお待ちしています。 

 

日時：前期 2020年   4月 25日(土) 26日(日) 

5月 23日(土) 24日(日) 

6月 27日(土) 28日(日) 

後期 2020年  9月 26日(土) 27日(日) 

10月 24日(土) 25日(日) 

11月 28日(土) 29日(日) 

いずれも土曜日・日曜日 10:00～17:00 全 12回 

     
会場 セラピーハウスつきみ野 

(東急田園都市線 つきみ野駅から徒歩 8分) 

 

    定  員  15名(10名に満たない場合は開講しません) 

受講料  全 12回 160,000円 (分割 2回まで) 

アウディオペーデ正会員及び早期割引：150,000円(2月末日迄) 

    申し込み締め切り  2020年 3月末日 

 

 
● お申込み、お問い合わせ ● 

一般社団法人アウディオペーデ事務局 

〒242-0002 神奈川県大和市つきみ野 3-30-5 

Tel:046-240-9117 Fax:046-240-9118 

E-mail: audio-pd@nifty.com 

www: audio-pade.com 

 

氏名、生年月日、職業、連絡先、メールアドレスを明記の上、事務局までお申込みください 

tel:046-240-9117
mailto:audio-pd@nifty.com

